
Scuola Infanzia e Sezione Primavera 
SCUOLA MATERNA MONS. GEREMIA BONOMELLI E.T.S. 

TABELLA DIETETICA ESTIVA 2024 

 

In vigore mercoledì  3 aprile a venerdì  26 ottobre 2024. 

 

Settimane Lunedì Martedì Mercoledì Giovedì Venerdì 

 
1° 

Risotto alla parmigiana 

Sogliola al forno 

Verdura 

Pane 

Frutta  

Gnocchi al pomodoro 

Frittata con verdure 

Verdura 

Pane 

Frutta  

Pasta al pesto 

Petti di pollo al 

rosmarino 

Verdura 

Pane 

Frutta  

Passato di verdura 

Farinata di ceci 

Verdura 

Pane 

Frutta  

Pasta al pomodoro e 

ricotta 

Verdura 

Pane 

Frutta  

 
2° 

Pasta al ragù 

Pane 

Verdura 

Frutta  

Risotto alla milanese 

Crocchette di pesce al 

forno 

Verdura 

Pane 

Frutta  

Pizza Margherita 

Verdura 

Pane 

Frutta  

Farrotto 

Frittata al forno 

Verdura 

Pane 

Frutta  

Pasta al pomodoro 

Crocchette di ceci 

Verdura 

Pane 

Frutta  

 
3° 

Zuppa di legumi 

Verdura 

Pane 

Frutta   

 

Pasta al pesto 

Frittata di verdura 

Verdura 

Pane 

Frutta  

Polenta  

Arrosto  

Verdura 

Pane 

Frutta  

Gnocchi al 

pomodoro 

Caprese 

Verdura 

Pane 

Frutta   

Risotto allo 

zafferano 

Sogliola impanata 

Verdura 

Pane 

Frutta  

 
4° 

Polenta 

 Pollo alla cacciatora 

Insalata 

Pane 

Frutta 

Risotto giallo 

Frittata 

Verdura 

Pane 

Frutta  

Pasta al pomodoro 

Crocchette di ceci 

Verdura 

Pane 

Frutta  

Pasta agli aromi 

Tonno 

Verdura 

Pane 

Frutta 

 

Pizza 

Verdura 

Pane 

Frutta   


